
Den poranění míchy 
Centrum Paraple, Ovčárská 471/1b, Praha 10 

5. září 2024

Ukončete násilí – chraňte míchu

www.worldsciday.org | www.sciday.cz

VSTUP ZDARMA 
 zpoplatněny jen dopolední workshopy částkou 100 Kč 

DOPROVODNÝ PROGRAM 
Prezentace kompenzačních a dalších pomůcek, 
komentované prohlídky Centra Paraple a další.

REGISTRACE
→ www.paraple.cz/sci-day-

registracni-formular/

dopoledne odborné workshopy

10:00 zahájení a úvod konference 

10:15 – 12:00 DOPOLEDNÍ ČÁST
TÉMA: PŘEDSUDEČNÉ JEDNÁNÍ

Pod záštitou Mgr. Kláry Šimáčkové Laurenčíkové, 
zmocněnkyně vlády pro lidská práva 

Ve spolupráci s in IUSTITIA, Česká asociace 
paraplegiků – CZEPA, z. s.

13:00 Vyhlášení výsledků Týdne jízdy pro Den poranění 
míchy 

13:30 – 17:30 ODPOLEDNÍ ČÁST
TÉMA: ŽIVOT V POHYBU

Důležitost pohybu v lidském životě, funkční trénink, 
staro/nové pohledy a přístupy

Účast zajímavých hostů 

Diskusní panel

18:00 – 19:30
HOST POD PARAPLETEM
ZAKLADATELÉ CENTRA PARAPLE – Alena a Bohouš 
Kábrtovi, Zdena Faltýnková

19:30 kapela Brownies
táborák 

PROGRAM AKCE 10.00 - 21:00


